
HOHE LUFT_LIVE
PHILOSOpHIE ZUM ANFASSEN 

Das Gespräch belebt die Philosophie seit ihrer Geburt im antiken Griechenland. Sokrates 

wirkte nicht durch Schriften, die er im kleinen Kämmerlein verfasste, sondern durch seine 

Dialoge auf dem Marktplatz von Athen. Als Philosophie-Zeitschrift wollen auch wir uns 

nicht nur auf Texte beschränken. Vielmehr möchten wir Sie, unsere Leser, einladen, mit uns 

ins Gespräch zu treten und (vielleicht bei einem Glas Wein) gemeinsam zu philosophieren. 

Deswegen gibt es die Veranstaltungsreihe HOHE LUFT_Live. Hier können Sie das  

Team von HOHE LUFT persönlich kennenlernen und sich zu philosophischen Themen 

austauschen. HOHE LUFT_Live �ndet jeden ersten Mittwoch im Monat in der »modern life 

school« in Hamburg statt.

Der moderne Mensch lebt schnell. Er ist immer erreichbar, steht ständig unter Strom. 

Immer öfter sind Depressionen oder Burnout die Folge. Aber was tun? Für die 

Philosophen der Stoa war Gelassenheit die wichtigste Tugend für ein erfülltes Leben. 

Vielleicht sollten wir diese innere Einstellung für unsere Zeit wieder nutzbar machen. 

Aber kann man Gelassenheit lernen? Oder passt diese Haltung nicht mehr in die heutige 

Zeit? Nach einem kleinen Get-together wird HOHE LUFT-Chefredakteur Thomas Vašek 

mit der Philosophin Ina Schmidt dieses aktuelle Problem diskutieren. Was denken Sie 

dazu? Lauschen Sie einem spannenden Gespräch und philosophieren Sie mit uns.

Wir freuen uns auf Sie. 

Am 02.10. 2013 um 19:30 Uhr (Einlass ab 19:00 Uhr)
in der »modern life school«(www.modernlifeschool.de) 
Bäckerbreitergang 12 in Hamburg. 
Die Teilnehmerzahl ist begrenzt. Bitte melden Sie sich rechtzeitig bei der »modern life school« an.  
Der Eintritt kostet 15€ (inkl. Wasser und ein Glas Wein) 

Für alle Leser im Süden Deutschlands haben wir eine frohe 

Botschaft: Am 07.11.2013 �ndet HOHE LUFT_Live zum ersten 

Mal auch in München statt. Das Thema des ersten Abends lautet: 

SpeKulation auf das glÜcK. HOHE LUFT_Live München 

beginnt um 19:00 Uhr, Südliches Schlossrondell 1, am 

Nymphenburger Schloss, zusammen mit Earthrise Society.

Das nächste Mal �ndet HOHE LUFT_Live in Hamburg am 06.11.2013 statt.  

Aktuelle Informationen �nden Sie immer auch auf unserer Homepage unter  

der Rubrik Events: www.hoheluft-magazin.de

Thomas Vašek ist 
Chefredakteur von  
HOHE LUFT. Zuletzt 
erschien von ihm bei  
Suhrkamp der Band 
»Denkstücke – 
Lockerungsübungen  
für den philosophischen 
Verstand«.

Dr. Ina Schmidt arbeitet 
als Autorin und ist 

seit 2005 Inhaberin 
der philosophischen 

Praxis „denkraeume“ 
in Hamburg.
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